
日　時 講座
番号 講座内容 会　場

7月27日

土

13：00

～
14：30

⑯

知っていますか？運動器の障害、「ロコモ」！
～筋肉と感覚を鍛えて転倒・骨折を予防！～
講師：金城大学
　　　　医療健康学部理学療法学科准教授　佐々木　賢太郎
関節や筋力といった運動器の機能低下は自覚症状に乏しいため、定期的なチェックと継
続的な運動が必要です。要支援の主たる原因となる運動器疾患を予防するための筋肉と
感覚のトレーニングについてお話しします。	

14：50

～

16：20
⑰

産学連携による企業人育成のねらい
～必要性を感じて本気になったときに学べる環境が有効だ～
講師：小松短期大学特任教授・コマツ工業専門学院学院長　川道 敏弘
　　　小松短期大学地域創造学科生産システムステージ主任教授　新田 雅道
職種の垣根を越えた人材育成をするには、体系的な教育環境が必要です。企業と教育機
関の連携の一例として、それを実現しているコマツと小松短大の共同教育システムを公
開します。	

8月3日

土

13：00

～

14：30
⑱

石川県でみられる草葺民家と民家型
～５つの民家型からみる現存する草葺民家～
講師：石川工業高等専門学校
　　　　建築学科准教授　村田　一也	

石川県の民家は平面形式と屋根形状によって、加賀Ⅰ型、加賀Ⅱ型、能登Ⅰ型、能登Ⅱ型、
能登Ⅲ型に大別されます。本講座では、県内各所に点在する草葺民家についてこの５つ
の民家型を基に紹介します。

14：50

～

16：20
⑲

学都と共に成長するCDIO教育
~地域と共栄する金沢高専の先進的取り組み~
講師：金沢工業高等専門学校　グローバル情報工学科教授　竹俣　一也
　　　金沢工業高等専門学校　電気電子工学科教授　　　　南出　章幸
CDIO とは次世代のエンジニアを育成するための工学教育カリキュラムの枠組みです。
本校ではこのCDIO アプローチにそって学生の “ ものづくり ” や “ ことづくり ” を教え
ています。実践力のある学生をどう育成するかを考えます。

●しいのき迎賓館　3階セミナールームB　　　
　（石川県金沢市広坂2-1-1）

●石川四高記念文化交流館
　2階多目的利用室2または3
　（石川県金沢市広坂2-2-5）

電話、FAX、Eメールから下記問い合わせ先へ
①	名前　②	住所　③	電話番号　④	希望の講座番号		をお知らせください。
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日　時 講座
番号 講座内容 会　場

5月25日

土

13：00

～
14：30

①

城下町金沢における文化資源 
～文化資源の活用と保存～	 	

講師：北陸大学　
　　　　未来創造学部国際教養学科　学科長教授　長谷川　孝徳
城下町金沢にある文化遺産を資源として活用するためにはいかに保存するか、また資源
となる文化遺産とはどのようなものなのか解説します。	

14：50

～

16：20
②

寄生虫感染症のリスク 
～何が危ないのか？その現状と対策～ 
講師：金沢大学　
　　　　医薬保健研究域医学系寄生虫感染症学　講師　所　正治
豚肉はよく焼いて食べること。私たちの常識には先人が感染症との戦いを通して確立し
てきた豊かな知恵が秘められています。現代でも通用するそんなリスクマネジメントに
ついて、寄生虫感染症を中心にお話しします。	

6月8日

土

13：00

～

14：30
③

学都石川と地域再生・活性化への挑戦
～地域再生のためのアイデアを創造するシステム～
講師：北陸先端科学技術大学院大学　
　　　　知識科学研究科教授　中森　義輝	

地域再生や活性化の試みが日本中いたるところで始まっています。本講座では、そのた
めの知識をどのように生み出し、どのように正当化して実行するか、知識創造システム
論に基づいて具体的に考察します。

14：50

～

16：20
④

ホスピタリティアート・プロジェクト
－金沢市立病院における実践－
～医療環境におけるアートの潜在的な可能性について～
講師：金沢美術工芸大学
　　　　油画専攻教授　三浦　賢治 

2009年〜 2013年現在まで継続する「ホスピタリティアート・プロジェクト」の活動を
紹介し、アートが医療環境に与える影響について考察します。また美術教育における新
しい表現分野としての可能性についても言及します。	

6月15日

土

13：00

～

14：30
⑤

いしかわ「食」の機能性研究最前線	

～地場産農産物及び伝統食品の生体調節作用～
講師：石川県立大学　 
　　　　生物資源環境学部食品科学科教授　榎本　俊樹	

地場産農産物と伝統食品の栄養や機能性について解説します。また、これらの機能性研
究を通した食品素材並びに伝統食品の高付加価値化や新しい食品開発への取組みについ
ても紹介します。	

14：50

～

16：20
⑥

幕末前夜加賀藩文人層の対外認識
～儒臣金子鶴村の海外情報と情報環境～	

講師：金沢学院大学　 
　　　　文学部歴史文化学科教授　石崎　建治	

維新の波に遅れたとされる加賀藩ですが、藩内には早くから西洋の技術・文物、海外情
勢に関心を抱いた人々が少なからず存在しました。その一人儒臣金子鶴村と彼を取り巻
く人々が接した「西洋の姿」を考えてみます。	

6月22日

土
13：00

～

14：30
⑦

看取りと介護	

～最期まで、地域でそして自宅で自分らしく暮らしたいですか。～
講師：金城大学短期大学部 
　　　　幼児教育学科専攻科福祉専攻教授　山根　淳子	

誰もが歳を重ね死を迎えます。そして、その多くの人が介護を受ける経験をするでしょ
う。その人らしく生き抜くために、その人らしい生活をどう支えるのか、どう支えて欲
しいのか、皆さんで考えたいと思います。	

日　時 講座
番号 講座内容 会　場

6月29日

土

13：00

～

14：30
⑧

食がカラダを守る 
～カラダ作りと機能を補完する健康補助食品～
講師：金沢学院短期大学
　　　　食物栄養学科教授　太田　富久
古来、食品はカラダを健康に保ち病気から守る薬でもありました。食品が持つ機能性・健
康効果は健康補助食品への利用のほか、カラダを守るための食生活をデザインする上でも
役立つものです。本講座においては食品の機能性・健康効果を科学の目で解き明かします。

14：50

～

16：20
⑨

災害時に健康を守るための備えについて
～災害看護の立場から～  
講師：石川県立看護大学
　　　　看護学部在宅看護学教授　林　一美
2011.3.11 東日本大震災から 2年が経過しましたが、あまりの惨事に私たちは今なお大きな影響
を受けています。石川の地においても 2007.3.25 能登半島地震がおこり、これにより私たちは災
害を身近に受け止めるようになりました。災害に対して、自分のこととして捉えられるように皆
さんと共に考えてゆきたいと思います。

7月6日

土

13：00

～

14：30
⑩

戦前の英文ガイドブックに見る金沢（石川）の観光資源
～金沢は外国人にどのように紹介されていたのか～
講師：金沢星稜大学女子短期大学部
　　　　特任教授　上田　卓爾
今もロンリー・プラネットを手にして歩く外国人が大勢います。では戦前の英文ガイド
ブックでは金沢はどのように描かれているのでしょうか。明治 24年と昭和 11年に発
行された英文ガイドブックからそれを探ります。

14：50

～

16：20
⑪

社会において男性と女性は対等か？
～調査結果からみる 男女共同参画の現状と課題～
講師：北陸学院大学
　　　　人間総合学部社会学科 学科長教授　俵  希實
日本の最重要課題の 1つといわれている男女共同参画社会の実現について考えます。考
える際の根拠として、各国調査、全国調査の結果のみならず、近年の石川県民の意識調
査の結果も提示します。

7月13日

土

13：00

～

14：30
⑫

四高	
～青春の光と影～ 
講師：金沢星稜大学
　　　　経済学部経済学科教授　本康　宏史
「学都」金沢のシンボル「四高」。開学以来、多くの人材を輩出した旧制第四高等学校の
歴史をたどり、四高と四高生を育んだ風土と時代を紹介し、社会的・文化的な影響を考
察します。

14：50

～

16：20
⑬

石川は建築の宝庫 
～古建築から現代建築までを探訪しよう～	
講師：金沢工業大学
　　　　副学長・教授　水野　一郎
石川県内には社寺を含めて歴史的な建築物が数多くあります。その一方で 21世紀美術
館など最先端の現代建築があります。このような建築を探訪し、その建築空間の魅力を
堪能する楽しさを建築家の視点で話します。	

7月20日

土

13：00

～

14：30
⑭

高齢化社会に向けてのライフイノベーション
～能登地域におけるメンタルヘルス活動について～
講師：金沢医科大学
　　　　精神神経科学教授　川﨑　康弘
文部科学省の私立大学戦略的研究基盤形成支援事業に金沢医科大学の「高齢化の進む過
疎地域におけるライフ・イノベーション創出」が採択されました。氷見市民病院、公立
穴水総合病院と連携して展開する事業の概要を説明します。

14：50
～

16：20
⑮

地域歴史資料の観光への活用	

～再現料理からスマートフォンアプリまで～
講師：北陸学院大学短期大学部
　　　　コミュニティ文化学科准教授　沢田　史子
地域資源を活かした個性ある観光地づくりが注目されています。本講座では、金沢の歴
史資料を題材にしたツアーや再現料理、古写真・古絵図などを用いた観光ガイドアプリ
開発の取り組みについて紹介します。
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